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III - IV. korcsoport
2025/2026

A verseny célja : Versenyalkalom biztositasa az 2011-2014-ben sziiletett iskolasok
részére. Tovabbjutas eldontése a megyei versenyre.

A verseny rendezdje: Miskolc Varosi Didksport Szovetség

A verseny idOopontja: 2025. 09.17. szerda 12.00

A verseny helyszine: Miskolci Atlétikai Centrum- Egyetem

A verseny részvevdi: III - IV. korcsoport fiu és leany tanuléi

Csapatlétszam: 5 16 /4 eredménye szamit/. A csapateredmény akkor értékelhetd, ha 4
versenyzOnek érvényes eredménye van.

Versenyszamok: magasugras (6 kisérlet),
tavolugrés (3 kisérlet),
sulylokés (fiuk 4 kg; leanyok 3 kg, 3 kisérlet),
kislabdahajitas (3 kisérlet),
10 x 200 m-es valtofutas (5 fi, 5 leany)
Futasrend:(leany: 1-3-5-7-9; fit: 2-4-6-8-10).

Nevezés, igazolds:  Elektronikus nevezési lap kinyomtatva, didkigazolvany.
Nevezési hatarido: 2025. szeptember 12.

Dijazas: Az 1.- III. helyezett érem, a csapatverseny L.-VI. helyezettje oklevél
dijazasban részestil.

Egyéb: Egy versenyz6 max. 3 versenyszamban és 1 valtoban indulhat!
Viltébotrdl a csapatok gondoskodnak.
A hibas rajtot elkdvetd versenyzOt, vagy versenyzoket figyelmeztetni kell.
Futamonként csak egy hibas rajtra van lehetdség a felelds versenyzd(k) kizarasa
nélkil. Ezt kovetden barmelyik versenyzd, aki hibas rajtot hajt végre a futamban,
ki kell zarni abbol a versenyszambol!
A holtverseny eldontése: Csapateredmény szamitdsanal a jobb eredménnyel
rendelkezd negyedik versenyzd csapata kertil el0bbre.
A kiirdsban nem szerepld valamennyi szakmai kérdésben a MASZ
versenyszabalyai érvényesek.
Elveszett targyakért, felszerelésekért semmiféle feleldsséget nem vallalunk.

Kérek minden csapatot, hogy fokozottan iigyeljen a palya rendjére, az eszkozok
allapotanak megorzésére. A palyan csak a versenyzok és testneveldik tartézkodjanak!
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A 10x200 m-es valtofutds 3 kanyaros kimért palyan keriil lebonyolitasra. Rajt:a
4x400 m-es valtofutas rajtjanal. Az 1. valtoteriilet (valtozona) 30 m hosszu, a
masodik valtézona 20 m hosszu (4 x 400 m-es valtézona). A harmadik valtotag
100 m megtétele utan vaghat be a kibojazott rész utan.

Jo felkészulést kivanok!

So0s Istvanné
szakagvezeto

IDOREND
/ t4jékoztato jellegli /

12 00 leany magasugras fia kislabdahajitas
12 30 leany kislabdahajitas fit magasugras
13 00 fiu sulylokés leany tavolugras

13 30 leany sulylokés fit tavolugras

14 00 10x200 m-es valtofutas



